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Extremes Wetter Hanns Moshammer

DREI ARTEN VON KLIMAFOLGEN

Direkt: Unmittelbare Schaden durch Extrem-Wetter

Hitze, Kalte, Hagel, Flut, Dlrre, Sturm

Indirekt: Klimaanderung andert unsere Umwelt

Krankheitsvektoren (z.B. tropische Stechmiucken), allergene
Pflanzen und Tiere, tropische Schimmelpilze, Algenbliten,
Luftschadstoffe, Wasser- und Lebensmittelversorgung,
Schutzfunktionen der Walder, ...

Fernwirkung: Schaden in anderen Kontinenten

Hungersnote, Kriege, Flichtlinge, Handelsbeziehungen

Medizinische Universitat Wien
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DREI ARTEN - BEDEUTUNG

Direkte Wirkungen sind einfach zu beschreiben, aber
Extremereignisse schwer zu prognostizieren

z.B.: ,,Hitzewelle* in Rom oder in Stockholm

Indirekte Wirkungen: Einflisse auf die Umwelt lassen sich leichter
modellieren. Aber gesundheitliche Effekte sind haufig sehr komplex.

z.B.: Vektoren + Landnutzung + Welthandel + Gesundheitsversorgung

Fernwirkungen: Wahrscheinlich am bedeutendsten. Auch sehr
komplex. MaBnahmen kommen zu spat.

2.B.: Wirtschaftliche Probleme, religiose Gegnerschaft, Wassermangel und

Landflucht, korrupte Regime... Fluchtlingslager in Europa/Afrika?

Medizinische Universitat Wien
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Verschiebung im Mittel (z.B.
warmer), Variation bleibt gleich.

Geschwindigkeit der Anderung

und der Anpassung entscheidend

Zunehmende Variation

Anpassung jedenfalls erschwert

Kombination aus beiden
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BEISPIEL WIEN

GAM 50 df smooth for Datum
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Wien Hohe Warte, 1970-2018, geglattetes 28-Tage-Mittel ~ Temperatur mit den geringsten Sterbeféllen
Tagesmitteltemperatur stieg um 0,4°C pro Jahrzehnt, 1970-2018 im gleitenden 5-Jahres-Intervall,
p<0,001 quadratische Polynomfunktion, relative Anderung
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HITZEWELLEN IN EUROPA

Anzahl Todesfalle pro 1 Mio Menschen ausgeldst durch
Extremwetterereignisse in Regionen

Flood and Cold event Storm Wildfire
wet mass
movement (%)

Eastern Europe 8.57 28.27 1.73 0.54
Northern Eurcpe 0.99 1.67 2.48 0.01
Southern Europe 6.75 0.92 1.19 0.97
Western Europe 209 0.89 279 0.04
Total 454 5.31 1.99 0.46

Quelle: EEA Report 1/2017

Medizinische Universitat Wien
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HITZE UND KALTE: EPIDEMIOLOGIE
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Beispiel: tagliche Sterbedaten aus Wien

Akut: fast nur Effekt der Hitze
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Subakut (14 Tage, Jahreszeit): eher Kélte schlecht
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HITZE UND KALTE: EPIDEMIOLOGIE

GAM 28 df smooth for time, GAM 3 df smooth for temp,

adjusted for covariates adjusted for covariates

Component & partial residuals for all
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Beispiel: tagliche Sterbedaten aus Graz

Akut: fast nur Effekt der Hitze
Subakut (14 Tage, Jahreszeit): eher Kélte schlecht

Medizinische Universitat Wien
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SOMMERHITZE I

Schon ab maBigen Temperaturen Anstieg der Sterbefalle
Abhangig von Klimazone (,Normalbereich™)
Mitteleuropa / Wien: ab 15-20 TMW, ab ca. 25°C Tmax

Nicht nur an ,schrecklich heiBen™ Tagen

.Hitzewelle"“: mehrere Tage ,sehr heil3"

Eventuell zusatzliche Belastung
Mangelhafte nachtliche Abkuhlung / keine Erholung

Effektstarke abhangig von statistischem Modell

Medizinische Universitat Wien
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SOMMERHITZE IT / VULNERABLE GRUPPEN

Alte und kranke Menschen

Chronisch Kranke (Atemwege, Herz-Kreislauf, Stoffwechsel wie
Diabetes, psychische Krankheiten)

Alte Menschen: Frauen; Kinder: eventuell Knaben

Outdoor- und Schwerarbeit

Arbeitseinsatz im (tropischen) Ausland
Coping-Verhalten?

Praktisch alle Todesursachen betroffen...

Medizinische Universitat Wien
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ZUNAHME VERSICHERTER SCHADEN
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“ Mehr Naturkatastrophen
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“ Mehr versicherte Werte
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EINFACHE PHYSIKALISCHE GRUNDLAGEN

Mehr Energie im System

Hohere Maxima madglich

R PR

Tropische Regenfalle, Taifune, Hurrikane

Hitze, Trockenheit > Waldbrande

Medizinische Universitat Wien
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PHYSISCHE GESUNDHEITSAUSWIRKUNGEN

Geringes unmittelbares Mortalitats- und Verletzungsrisiko in Landern
mit hohem Einkommen

Potentielle akute physische Gesundheitsauswirkungen:
Ertrinken, erschlagen werden (Bsp. Baum)

Verletzungen durch schwimmende oder herumfliegende
Trimmerteile, Feuer und Stromschlage

Vergiftungen und Infektionen durch Wasserknappheit und
Kontaminationen

PSYCHISCHE GESUNDHEITSAUSWIRKUNGEN

Medizinische Universitat Wien
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ZUSAMMENFASSUNG

Extreme Temperaturen sind immer eine Belastung

Hitze: akute Wirkung
Schon bei maB3ig erhdhten Temperaturen
Verstarkt bei massiver und langerer Einwirkung

Vulnerable Gruppen
Erfordern institutionelle und informelle Betreuung

Kranke, Alte, Alleinstehende (Frauen)

Kleinkinder

Medizinische Universitat Wien
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UND JENSEITS VON EXTREMEREIGNISSEN?

Pollen
Luftschadstoffe

Krankheitsvektoren

MaBnahmen:
Verantwortung des Gesundheitssystems

Co-Benefits

Medizinische Universitat Wien

17 12.05.2021 ABTEILUNG UMWELTHYGIENE
UND UMWELTMEDIZIN, ZPH



Be-
troffen-
heit

é)v

Hand-
lungs-
optionen

(7
X

kontinuierlicher Anstieg und mehr, langere,
heiBere Hitzewellen, geringere Nachtabkiihlung

Saisonverldngerung und mehr allergene Neobita

Luftschadstoffe

Klimabedingt verstérkte Wirkung von Ozon, Abnahme bei Feinstaub

Starkniederschlage

haufiger und intensiver

Dirre

und Leb

Hochwasserereignisse

haufiger und intensiver

Massenbewegungen

Muren und Erdrutsche

erhohter Pestizideinsatz

durch verstarktes Auftreten von Schadlingen
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Miicken

Malaria

Gewitter

vermehrte und heftigere

Zecken

mehr FSME, Lyme-Borreliose

Schneemassen

zunehmende Ereignisse

Stirme

vermehrte und stirkere Windhosen und Tornados
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Nager

Leptospirose, HFRS, Tulamie

Krankheitserreger Lebensmittel

Campylobacter-, Salmonellen-, E. coli- & Vibrioneninfektionen, Mykotoxine

Krankheitserreger Wasser

Giardia lamblia-, E. coli-, Vibrionen- und Cryptosporidiuminfektionen

Nebellagen

Unfallgefahr

Ernteausfalle

Lebensmittelverknappung
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POLLEN UND LUFTSCHADSTOFFE

Interaktionen und gemeinsame Zielgruppen

KRANKHEITSVEKTOREN

Neue Insekten / Spinnentiere
Heimische Arten breiten sich aus (Seehdhe)
Rascherer Lebenszyklus, adulte Tiere Uberwintern

Raschere Vermehrung der Krankheitserreger im Vektor

Menschen als Krankheitsvektoren

Migration und Reisetatigkeit

CO-BENEFITS...

Medizinische Universitat Wien
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Risiko eines THG-Emissionen
friihzeitigen Todes
durch
erndhrungsbedingte
Erkrankungen

Beweislage ++ Beweislage +++
Ubereinstimmg +++ Ubereinstimmg +++ @




Umstellung Radfahranteil und ® Durch mehr Offis
stadtische Mobilitat Radweglange und aktive Mobilitdt
gibt es Klima- und
Gesundheitsvorteile

Begriinung und
Entschdrfung von
Hitzeinseln

® Offis, aktive Mob
Beweislage ++ und Sharing von
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Kiinftig gesundheitsforderndes und klimafreundliches
Wohnen erfordert Einbeziehung von Klimatologinnen
und Arztinnen routinemiRig in Planungsprozesse.

Hohere Sanierungsraten (dzt. 1%) mit hoher Qualitit
senken Heizbedarf und reduzieren Hitzestress
(z. B. Warmedammung, Komfortliiftungsanlagen). (&%

Bindung an motorisierten Individualverkehr. Sie sind
daher im Neubau in Frage zu stellen.

Attraktives Wohnen im dichtverbauten Gebiet mit
Griinschneisen in verkehrsarmen, gut versorgten

Zonen hoher Lebensqualitit erfordert gezielte
Férderung, um die zahlreichen Vorteile fiir Klima und
Gesundheit zu nutzen (niedrigerer Energieverbrauch

fiir Wohnen und Mobilitdt, weniger Lirm, weniger Hitzestress, mehr Bewegung)

Beweislage +++
Ubereinstimmung +++




MtCO,e Gesundheitssektor in Osterreich
012 3 45 ¢ RECEUEY S

Strom |
Um Chancen fiir Gesundheit

und Klima zu nutzen, ist die

, | Entwicklung einer spezifischen
Pharmazeutika Sl Klimaschutz- und Anpassungs-
Medizintechnik Strategie fiir das Gesundheits-

Verwaltung system zentral.

Fossile Energietrager ==
Andsthesiegase I:;:

Erndhrung

NHS England
(offentl.
Krankenhaus-
trager)

Die Vermeidung unnétiger
Diagnostik und Therapie hat
groBes Potenzial zur Reduktion
der THG-Emissionen, der
Bewelslage ++ Patientinnen-Risken und der
Ubereinstimmung +++ Gesundheitskosten.

Ausgegliederte I .
Dienstleistungen




