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Geschichte der Mobilitat reicht weit zuruck...




Seit mehr als 7 Mio. Jahren negative (stabilisierende) Ruckkopplung

Pulsfrequenz
Sauerstoffbedarf

Schnell sein wollen

Quelle: Knoflacher






Der Fulsgeher - langsam und effizient,
im Einklang mit der Natur...

Die meiste Zeit der menschlichen Entwicklung, der
Zivilisationen und Kulturen war der Grolteil der

Menschen in direktem Kontakt mit der Natur, einem sehr
verlasslichen, erprobten System

eFullgeher seit ca. 6-8 Millionen Jahren
eSiedlungen seit mehr als 60.000 Jahren
eStadte seit ca. 5.000 Jahren
emoderne Verkehrssysteme seit ca. 150 Jahren!

Quelle: Knoflacher
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Seit mehr als 7 Mio. Jahren positive (selbstverstarkende) Riuckkopplung

Muhelosigkeit

Schnell sein wollen N ,
Uberlegenheit

Quelle: Knoflacher



Hohere Geschwindigkeit fUhrt zu langeren Wegen...
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Quelle: Knoflacher, 1996
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Verkehrsverstandnis 70er und 80er Jahre — die autogerechte Stadt
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Modal-Split der Weganteile, Osterreich 1983 — 2014, Herbst-Werktagverkehr, HVM
Quelle: Herry, M. et.al






Direkte und indirekte Auswirkungen des Verkehrs

1. Ressourcenverbrauch

Flache
Luft
Wasser
Energie

2. Direkte Auswirkungen
Emissionen: Schall
Gase
FlUssigkeiten
Feste Emissionen

\ 4

3. Indirekte Auswirkungen

A\ 4

Klimaschaden
Umweltschaden
Schaden a.d. Landwirtschaft
Schaden am Lebensraum des Menschens
z.B. Kulturglter, etc.)
Negative Auswirkungen auf das Sozialgeflige
Menschliches Leid (Unfalle, Gesundheitsschaden)

Quelle: Traffico



Associations between active commuting, body fat, and
body mass index: population based, cross sectional
study in the United Kingdom

OPEN ACCESS
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Impact of changes in mode of travel to work on
changes in body mass index: evidence from the
British Household Panel Survey

Adam Martin,’ Jenna Panter,? Marc Suhrcke,’ David Og]\vie2

OPEN ACCESS

Living near major roads and the incidence of dementia,
Parkinson’s disease, and multiple sclerosis:
a population-based cohort study
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Barry Jessiman, Andrew S Wilton, Alexander Kopp, Richard T Burnett
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Physical activity in relation to urban environments in

14 cities worldwide: a cross-sectional study

@W®

Crosshdark

James F Sallis, Ester Cerin, Terry L Conway, Marc A Adams, Lawrence D Frank, Michael Pratt, Deborah Salvo, Jasper Schipperijn, Graham Smith,
Kelli L Cain, Rachel Davey, Jacqueline Kerr, Poh-Chin Lai, Josef Mitd3, Rodrigo Reis, Olga L Sarmiento, Grant Schofield, Jens Troelsen, Delfien Van Dyck,
Ilse De Bourdeaudhuij, Neville Owen

environmental environmental MVPA between for for MVPA between
features features lowest 5% and environmental enwvironmental lowest and highest
highest 5% values features features average study-city
of environmental values of
correlate (95% Cl) environmental
features (95% Cl)
SEV
Net residential density—1.0 km buffer 710 21078 29 (12-46) 16580 573220 89 (38-147)
19% of PAG 59% of PAG
Intersection density—1.0 km buffer 16 198 31 (5-60) 270 2770 34 (5-68)
21% of PAG 23% of PAG
Public transport density—1-0 km buffer 0 35 32 (17-52) 22 291 24 (12-36)
21% of PAG 16% of PAG
Number of parks contained or 0 6 21(5-37) 06 7-4 24 (5-43)
intersected by 0-5 km buffer 14% of PAG 16% of PAG
MEV
Met residential density—1-0 km buffer 710 21078 49 (15-86)* 16580 573220 89 (29-161)*
Public transport density—1.0 km buffer 0 35 33% of PAG 232 29.1 59% of PAG
Net residential density—0.5 km buffer 652 28917 48 (6-78)t 1669.0 572760 68 (11-144)
Public transport density—0.5 km buffer 0 46 32% of PAG 24 333 45% of PAG
Number of parks contained or 0 6 06 7-4

intersected by 0-5 km buffer

The residual variability in MVPA at a specific level is expressed in standard deviations (after adjusting for sociodemographics and accelerometer-wear time). Only results for
the buffer size (1-0 km or 0-5 km) showing the strongest relationships with physical activity are reported. MVPA=moderate to vigorous physical activity. SEV=single
environmental variable. MEV=muitiple environmental variable (only significant environmental correlates included). PAG=physical activity guidelines (total recommended
amount of 150 min/week of MVPA)." *Combined effect of net residential density and public transport density. tCombined effect of net residential density, public transport
density, and number of parks contained or intersected by 0.5 km buffer.

Table 4: Differences in estimated MVPA between participants with low and high values for significant environmental correlates

Lancet 2016; 387:2207-17

Physical inactivity is a global pandemic
responsible for over 5 million deaths
annually through its effects on multiple
non-communicable diseases.
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Figure 2: Adjusted association bets natural cavse lity and to PM.. and NO, (with main model 3}—results from cohort-specific analyses

and random-effects meta-analyses
(A} Exposure to PM,.. (B) Exposure bo NO,. HR=hazard ratio. HRs are presented per 5 pg/m® for P, and per 10 pa/m* for NO,. The number of observationswas

327159 in the PM,, analysis and 367 251 in the NO, analysis.

matter

were not available for the EPIC-Umea, EPIC-Varese, or

EFIC-San Sebastian cohorts. For EIN and SAPALDIA, particulate matter concentrations were available for part of the cohort.

Beelen, et.al (2013): Effects of long-
term exposure to air pollution on
natural-cause mortality: an analysis
of 22 European cohorts within the
multicentre ESCAPE project



NO,-Emissionen aus Pkw- und Lkw-Verkehr
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NO, [1.000 Tonnen]
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Quelle: UMWELTBUNDESAMT (2020b)

umweltbundesamt™

Stickoxide (NOx)

NO,-Verursacher 2018

Sonstige
00%

Energie-
Landwirtschaft
11,7 %

Kleinverbrauch
7.9%

Anteil
Kraftstoffexport
10,0 %

Industrie-
produktion
17,7 %

Verkehr (chne
Kraftstoffexport)
453 %

Quelie: UnwELTBUNDESAMT (2020b) umweltbundesamt”

lokal bis zu 90% Verkehr!

2/3 Schwerverkehr
1/3 (Diesel-)Pkw

Stickoxide (NOx) sind lokal wirksame Reizgase und
Vorlaufersubstanzen fur die Bildung von
bodennahem Ozon

NO2 beeintrachtigt die Lungenfunktion und ist
daher besonders schadlich flir den menschlichen
Organismus

Problemgebiete:

— Grolere Stadte — verkehrsnah (Wien, Graz, Linz,

Salzburg)

— Autobahnnahe Gebiete in Talern (Inntal-,

Tauernautobahn)
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il Hoek G., et.al A., 2002: Association between mortality and indicators of traffic-related air pollution in the Netherlands: a cohort study. Lancet, 360, 1203-1209.

Sterberisiko niederlandischer Manner pro zusatzliche 30 ug NO2/m3, gemessen als Jahresdurchschnittsbelastung der
Wohngegend oder in der Nahe einer stark befahrenen StralRe (Hoek et al. 2002)H,



STICKOXIDE (NOx)

Grole Differenzen zwischen Herstellerangaben und Realemissionen
beim Diesel-Pkw (,,Abgasskandal 2015“)

NOx Emissionsfaktoren PKW Diesel HBEFA 3.2vs.3.3
im Vergleich zur Grenzwertgesetzgebung
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— Grenzwert gem. £U VO 715/2007
¥ NEMO basierend auf HBEFA V.3.2 (real drive emissions) OHNE Umgebungstempeinfluss waene NTE Limit gemad ROE (WATP)

2 NEMO basierend auf HBEFA V.3.3 (real drive emissions) OHNE Umgebungstempeinfluss

CF conformity factor
8 NEMO basierend auf HBEFA V.3.3 (real drive emissions) MIT Umgebungstempeinfluss




% der Kinder
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Chronischer nichtlicher Reizhusten

oo 111 212 313 ‘14 Luftschadstoffe 1992 und chronischer nachtlicher Reizhusten bei Kindern
Jahres Mittelwerte NO, in pig/m? (SCARPOL-Querschnittstudie, Braun-Fahrlander et al. 1997) 1l (Vg fil)

[l Braun-Fahrlander C., Vuille J.C., Sennhauser F.H., Neu U., Kiinzle T., Grize L., Gassner M., Minder C., Schindler C., Varonier H.S., Wiithrich B., and the SCARPOL Team, 1997: Respiratory health and long-term exposure to air
pollutants in Swiss schoolchildren. Am. J. Respir. Crit. Care Med., 155, 1042-1049. lil SCHRIFTENREIHE UMWELT NR. 384, Stickstoffhaltige Luftschadstoffe in der Schweiz Status-Bericht der Eidg. Kommission fir Lufthygiene

Bei PKW ergibt sich z. B. fir Fahrten auf der Autobahn bei Tempo 100 km/h verglichen mit Tempo 130 eine
Reduktion der spezifischen NOx-Emissionen um 36 Prozent, fir Fahrten auf FreilandstraSen bei 80 km/h im
Vergleich zu 100 km/h liegt die Verringerung der spezifischen NOx-Emissionen immerhin noch bei 18 Prozent.

In Wien konnte gezeigt werden, dass eine Reduktion der maximal zuldssigen Geschwindigkeit von 70 auf 50 km/h zu
einer Reduktion der Emissionen von 37 Prozent bei NOx und 23 Prozent bei PM10 fir Pkw und leichte Nutzfahrzeuge
fuhrte.



FEINSTAUB (PM) - VERKEHRSSEKTOR:

Partikel-Emissionen (PM2,5)
1990 - 2016 Verkehrssektor (inkl. Kraftstoffexport)

1.000 t PM2,5

0
GO R RO

® Pipelines

= Militar

= Flugverkehr (national)

® 5Schiffahrt

m Bahn
B Mopeds und Motorrider
B Schwere Nutzfahrzeuge
H Leichte Nutzfahrzeuge
B PKW Diesel

PKW Benzin

B Aufwirbelung
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Anmerkung: Nicht dem Transportsektor zugerechnet sind Emissionen aus mobilen Gerdten und Maschinen
(Traktoren, Baumaschinen) sowie der internationale Flugverkehr.

Quelle: Ergebnisse der Osterreichischen Luftschadstoffinventur 2017
Einteilung entsprechend CRF-Format des Kyoto-Protokolls

PM, ;-Verursacher 2018
Sonstige Energie-
489% Versorgung

7.1%

Verkehr (inkl.
Kraftstoffexport)
212%

Kleinverbrauch

44.1 %
Industrie-
produktion
147 %
@
Quelle: UMWELTBUNDESAMT (20205) umweltbundesamt

M Abrieb (Bremsen, Reifen, Strafie)

sz umweltbundesamt®

,nur“knapp 18% Anteil an Emission, Anteil ist jedoch gravimetrisch!
Die emittierten TeilchengrofRen des Dieselmotor sind hochproblematisch: Teilchen im Bereich 100nm sind unmittelbar lungengangig!
Verkehr hat weit hoheren Anteil an schadlichen Auswirkungen

Emissionen unmittelbar im bewohnten Gebiet (im Gegensatz zu Industrie etc.)

Lokal sehr unterschiedlich!

An innerstadtischen, verkehrsnahen Messstationen: Anteil Verkehrsemissionen 60-95%
Viele Emissionsquellen, somit schwieriger und defektanfalliger in der Abgasnachbehandlung als bei Einzelanlagen




PM, -Jahresmittelwert B PM, wird durch Gesamtschwebestaub abgeschatzt

B PM  gemessen =®= Wien-Mittel

in pg/m?3
70
60
50

Grenzwert: 40 pg/m?
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Treibhausgase (CO,-Emissionen)

GroBer Reduktionsbedart bei Treibhausgas- \W/C®
Emissionen des Verkehrs in Osterreich
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* Nationales Klimaziel fiir den Verkehrssektor von Osterreichs Bundesregierung im Jahr 2018 beschlossen.
** EU-Ziel bis 2050: Reduktion der CQ,-Emissionen um 80 bis 95 Prozent auf Basis des Jahres 1990. Um die UN-Klimaziele von
Paris zu erreichen, muss der Verkehr im Jahr 2050 nahezu Klimaneutral sein.

Quelle: UBA 2019 Grafik: VCO 2020



Divergence of spritmonitor.de vs. manufacturers’ type-approval CO,
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GeoHealth

RESEARCH ARTICLE  Fossil Fuel Combustion Is Driving Indoor CO, Toward
e Levels Harmful to Human Cognition

Key Points: . 1,23 i 4 iro® (5
g Kristopher B. Karnauskas 2, Shelly L. Miller”, and Anna C. Schapiro” |l

Deaths from climate change

CC deaths/million
0-2

B 2- 40

B 40 - 80

B 80- 120 Estimates by WHO sub-region for 2000 (WHO World Health Report, 2002).
Copyright WHO 2005. All rights reserved.



Larm - Grenzwerte (WHO)
55dB am Tag
45 dB fur die Nacht

haufigsten Gesundheitsschaden
* Schmerzen und Horermidung
* Horschaden

* Beeintrachtigung von Sprache und
Kommunikation

* Schlafstorungen mit allen kurz- bis langfristigen
Konsequenzen
* kreislaufbedingte Erkrankungen

* hormonelle Reaktionen und Konsequenzen fir
den menschlichen Stoffwechsel und das
Immunsystem

* Beeintrachtigung der Leistungsfahigkeit in
Schule und Arbeit

* Beeintrachtigung im sozialen Verhalten
(Aggressivitat, Hilflosigkeit etc.)




Schallpegel

80 d8

B0 d8

70 dB

50 dB

40 dB

Energieaquivalenter Dauerschallpegel

Der Stralkenldrm wird nach seinem Mittelwert L, .. beurteilt
LKW Sattelschlepper ;
Bus | LKW
| A
PEW | | |
\ PKW PKW
Beurte pogel L g o0 T 57 8
j— — — ——'—l— — __—_—_—‘1——— — — s
(ST zﬂﬂ I P‘
10:00 Uhr 10:01 Uhr 10:02 Uhr 10:03 Uhr 10:04 Uhr

ng. Ein Leitfaden fur die Raumplanung, S. 14f.

Q: Amt der Steiermarkischen Landesregierung: Larmschutz und Larmsanieru
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PROBLEME DER BEWERTUNG UND DES HANDELNS

HANDELN

A

BE-WERTUNG

A

WAHR-NEHMUNG

(auch Uber MelSgerate, Modellergebnisse
etc.)

Probleme durch Barrieren auf den Ebenen der

Einstellungen, Verhaltensangebote,
Handlungsanreize, Rickmeldungen, Fuhlens
(Betroffenheit, Verdrangen, Anpassung),
Verhaltensweisen

BeeinflulRt durch Ziele, Status,
Erfahrungen

Aktivierung der gesamten
Hintergrunderfahrung

Verkehrsmengen, Larm, Abgase,
Artensterben, etc.



Table ES.1 Percentage of the urban population in the EU-28 exposed to air pollutant concentrations
above certain EU and WHO reference concentrations (2012-2014)

Pollutant EU reference value (?) Exposure estimate (%) WHO AQG (?) Exposure estimate (%)
PM, s Year (25) 8-12 Year (10)

PMy, Day (50) 16-21 Year (20)

O3 8-hour (120) 8-17 8-hour (100)

NO, Year (40) 7-9 Year (40) 7-9

BaP Year (1) 20-24 Year (0.12) (RL) _
SO, Day (125) < Day (20) 35-49

Key: <5% 5-50 %

Notes: (%) In pg/m?; except BaP, in ng/m-.
The reference concentrations include EU limit or target values, WHO air-quality guidelines (AQGs) and estimated reference levels (RLs).

For some pollutants, EU legislation allows a limited number of exceedances. This aspect is considered in the compilation of expasure in
relation to EU air-quality limit and target values.

The comparison is made for the most stringent EU limit or target values set for the protection of human health. For PM,,, the most
stringent limit value is for 24-hour mean concentration, and for NO, it is the annual mean limit value.

The estimated exposure range refers to a recent 3-year period (2012-2014) and includes variations attributable to meteorology, as
dispersion and atmospheric conditions differ from year to year.

As the WHO has not set AQGs for BaP, the reference level in the table was estimated assuming WHO unit risk for lung cancer for PAH
mixtures, and an acceptable risk of additional lifetime cancer risk of approximately 1 in 100 000.

Sources: EEA, 2016f.



Figure 4.2 PM, s concentrations in relation to the target value in 2014 in the EU-28

Hg/m?
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Notes: The graph is based on annual mean concentration values. For each country, the lowest, highest and median values (in pg/m?) at the

stations are given. The rectangles mark the 25th and 75th percentiles. At 25 % of the stations, levels are below the lower percentile; at
25 % of the stations, concentrations are above the upper percentile. The target value set by EU legislation is marked by the red line. The
WHO AQG is marked by the blue line.

Source: EEA, 2016a.



Belastungen im sozialen Kontext

Mehr als 40 Prozent der
Haushalte im unteren
Einkommensviertel haben kein
Auto. Obwoh| Haushalte mit
niedrigerem Einkommen weniger
Belastungen durch Kfz-Verkehr
verursachen, sind sie am starksten
davon betroffen.
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Personen mit niedrigem Einkommen
sind starker vom Verkehr belastet

15 %

12 %

(=]
S~

niedrig

Stérung durch:
I Staub und RuB
(Sommer)

mittel hoch
Haushaltseinkommen

(sehr) starken Ldrm [ (sehr) starke Abgase und
(Tag und/oder Nacht) Geruchsentwicklung
(Tag und/oder Nacht)

Quelle: Statistik Austria 2014112 Grafik: VCO 2018

Q: VCO (2018): Mobilitdtsarmut nachhaltig verringern, https://www.vcoe.at/news/details/vcoe-factsheet-2018-02-

mobilitaetsarmut-nachhaltig-verringern
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Strallwalchen

ONE FALSE
MOVE
AND YOU'RE

N DEAD.

BEFORE YOU CROSS THE ROAD.
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Tamsweg

Quelle: Krasser, SIR



Figure 1: Number and rate of road traffic death per 100,000

Figure 5. Road fatalities in selected cities, 2011-15

population: 2000-2016 (per 100 000 daytime population, average)
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Die Rolle der Planenden und Ingenieure

,Jedes Ziel von morgen wirkt aus der gestrigen Absicht auf das Handeln heute.” (R.Riedl)

Quelle: Knoflacher/Frey
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Fotoquelle: R.Bolz









Der Mal3stab — und der Malsstabs- und Qualitatsverlust




FUrwen wir planen und bauen sollten....







Effekte der Motorisierung...

316

Freedom. Installation, 2007 . Basketball court Richard-Waldemar-Park, Vienna (AT). Photo: Assocreation.



Raumtyp

Natur

Freiraum

Stralle

sAnarchie®

Versteck

Gesamt

Distanz von zu Hause [m]

~250 ~500 ~1000 >1000 X ~250 ~500~1000 >1000 X
1955 1975
[ J ] .
2,000m?
g | J ‘
8.230m?
= L ] 2
1,390m? 360m?
> . . =
10.880m? 20m?
& = - ]
0,9m? 0,1m?
206.560m? 10.640m?

Gednderter Spielraum von Kindern in Yokohama, Japan zwischen 1955 und 1975 (vgl. Senda 1998),
eigene Darstellung nach (Imai 2005)




LIGHT TRAFFIC
2000 vehicles per day
200 vehicles per peak hour

3.0 friends per person
6.3 acquainlances

MODERATE TRAFFIC
8000 vehicles per day
550 vehicles per peak hour

1.3 friends per person
4,1 aguaintances

0.91riends per persan
3.1 acquaintances

HEAVY TRAFFIC
16,000 vehicles per day
1900 vehicles per peak hour

Mit dem anwachsenden Autoverkehr werden die Sozialkontakte der Menschen beschnitten.
Motorisierter Verkehr im Siedlungsgebiet fihrt zu isolierten Menschen (Appleyard (1981)).



Distanzempfindung
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Attraktivitat fir das ZufulSsgehen und Umgebungsstrukturen
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Offentliche Raume gestalten (nicht Fahrbahnen)




Geschwindigkeit & Sozialraum

45%
40%
35%
30%
25%
20%
15%
10%

5%

0%

m Tempo-50 Strasse (Milhauserstr.) (N=75)§—
@ Tempo-30 Strasse (Vogesenstr.) (N=79)

O Tempo-20, Begegnungszonen (N=211)

20%

11% 10%

Leben zuschauen;

Kinder hiten

Téatigkeiten verrichten,
z.B. Handwerk

1%

10%
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0 R

Dasitzen, Zeitung
lesen

1%

Spielen, Sport

Quellen: Sauter et al. 2006
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Flachenverbrauch und 6ffentlicher Raum als zentrale Themen (STEP 2025)

Raumverbrauch pro Person nach Verkehrsmittel

l
IDBm
@% B
C
5P9rsnn9ﬂ,10kmﬂ1
8 Personen, 40 km/h
1 Parzon, 10 km/h

1P9rsnn 4-Dltm|"h

[ . 3,1 m?

60 m?

(=) Ch

vollbesatzt, 10 km/h

. i - 9‘4 mn
vollbesstzt, 40 km/h

T T ™
==s=s I 1,5m?
vollbesstzt, 10 km/h

oy - 46 m?

vollbesatzt, 40 km/h

Die Infrastruktur der wachsenden Stadt ist tendenziell Giberlastet, daher muss der vorhandene Raum bestmdglich ausgenutzt werden. Die
Grafik zeigt wie viel Raum das jeweilige Verkehrsmittel verbraucht.

Adaptiert auf Basis von: John Whitelegg, (1963), Transport for a Sustainable Future: The Case for Europs. Belhaven Press, (1823). Darstellung durch: Flow[n]/Mability in Chain



Car-Oriented Street
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Multimodal Street

Hourly Capacity of a Car-Oriented Street

_L 4.500/h x2 9,000 people/h
B ,j00m x3  3,300people/h

= 0 x2  Opeople/h

)

Total capacity: 12,300 people/h

Hourly Capacity of a Multimodal Street

_L 8.000/h
i 7,000/h
_@_ 6.000/h

=  1.100m

= 0

M

x2

x1

x1

x1

x1

16,000 people/h
7,000 people/h
6,000 people/h
1,100 people/h

0 people

Total capacity: 30,100 people/h”
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Quelle: H.Jahn
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Quelle: Mueller et. al. (2019)



Superblocks als Losungsansatz - Urban Mobility Plan of Barcelona 2013-2018
Current Model Superblocks Model

@ PUBLIC TRANSPORT NETWORK ﬁ PRIVATE VEHICLE PASSING (3 DUM PROXIMITY AREA

e -
@ BICYCLES MAIN NETWORK (BIKE LANE) ﬁ RESIDENTS VEHICLES o ACCESS CONTROL
_@_ BICYCLES SIGNPOSTS (REVERSE DIRECTION) g URBAN SERVICES AND EMERGENCY s BASIC TRAFFIC NETWORK

FREE PASSAGE OF BICYCLES Q_-, DUM CARRIERS SINGLE PLATFORM (PEDESTRIANS PRIORITY)

Quelle: http://prod-mobilitat.s3.amazonaws.com/PMU_Sintesi_Angles.pdf
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Source:: Ricky Rijkenberg & Martin Ecker




Source:: Ricky Rijkenberg & Martin Ecker






Brusseler Strallien werden zur
Begegnungszone

8.5.2020 - 14:42 | 6 Schlagwarter

In der Briisseler Innenstadt gilt ab Montag (iberall Tempo 20. Der Stadtkern
innerhalb der RingstraBen wird zu einer Begegnungszone erklart. D.h.
tiberall dort, wo FulRgdnger und Radfahrer verkehren, haben sie Vorrang vor
anderen Verkehrsteilnehmern.

Paris To Create 650
Kilometers Of Post-Lockdown
Cycleways

Carlton Reid Senior Contributor ©
Transportation

I have been writing about transport for o years.

Pop-up "Corona Cycleway” on Avenue Leclerc in Paris, imagined by the Paris en Selle

assoclation.  PARIS EN SELLE
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